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Stomp kan bedst beskrives som en 
kreativ workshop, der sætter både 
lyd og rytme på din arbejdsplads, og 
giver dine medarbejdere en 
velsvingende teamoplevelse.

Gennem teamudviklende 
rytmeøvelser på store tønder og 
med energiske bevægelser, 
sammenspilles deltagerne i et 
velsvingende Stomp Show, hvor det 
er sammenhold og samarbejde om, at 
nå et fælles mål inden showet får 
“premiere”.

Stomp kan bruges som kick-off inden 
kursusstart eller undervejs i forløbet 
som en energisk pause i uddannelsen 
og kan arrangeres både indoor og 
outdoor.

Stomp anvendes også til teambuilding 
af grupper og organisationer, hvor alle 
indgår i samspillet for at skabe et 
fælles produkt, som skal planlægges, 

indøves, fremføres og bedømmes i 
kategorierne: musikalitet og 
teamperformance.      

Et Stomp arrangement med 
SUMMITS indeholder typisk en fase 
hvor der arbejdes i mindre hold 
omkring en musikalsk 
teamtræningsopgave, hvor teamet 
skal lære, at spille en stykke musik 
sammen.  

Musikstykket skal efterfølgende 
fremføres live! og ud fra kriterierne: 
Musikalitet og Performances kåres 
det bedste team.  

Efter teamkonkurrencen samles alle 
deltagerne til et stort orkester og det 
er her der for alvor kommer masser 
af energi, synergi og power i spil.

10 - 200

1 - 2 timer

Hele landet

Keywords: 
‣ Musik og rytme
‣ Højt humør  
‣ En succeshistorie  
‣ Masser af energi

7.500,00 + 295,00 pr.  pers.
Eksl. moms & transport.

Siden 2004 har vi lavet 
procesorienteret team- og 
ledertræningskurser, 
samt firmaevents i både 
ind og udland. 
Book et uforpligtende 
møde med os og hør hvad 
vi kan tilbyde Jer.
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SPRING UD I MUSIKKEN OG IND I SAMARBEJDET OG SKAB ET SAMSPILLENDE ORKESTER. 	  

STOMP

REFERENCER
Bl.a. Grundfoss, 
Nordisk 
Company, 
Fællesbo. 
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